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1. 
ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ ОП.08 БЕЗОПАСНОСТЬ ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ
1.1  Область применения рабочей программы
Рабочая программа учебной дисциплины является частью основной образовательной программы в соответствии с ФГООС СПО 43.02.03 Стилистика и искусство визажа.
1.2. Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной программы:
профессиональный цикл.
1.3. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины:
В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь:
- организовывать и проводить мероприятия по защите населения от негативных воздействий чрезвычайных ситуаций;
- предпринимать профилактические меры для снижения уровня опасностей различного вида и их последствий в профессиональной деятельности и быту;
- использовать средства индивидуальной и коллективной защиты от оружия массового поражения;
- применять первичные средства пожаротушения;
- ориентироваться в перечне военно-учетных специальностей и самостоятельно определять среди них родственные полученной специальности;
- применять профессиональные знания в ходе исполнения обязанностей военной службы на воинских должностях в соответствии с полученной специальностью;
- владеть способами бесконфликтного общения и саморегуляции в повседневной деятельности и экстремальных условиях военной службы;
- оказывать первую помощь пострадавшим; 
В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать:
- принципы обеспечения устойчивости объектов экономики, прогнозирования развития событий и оценки последствий при техногенных чрезвычайных ситуациях и стихийных явлениях, в том числе в условиях противодействия терроризму как серьезной угрозе национальной безопасности России;
- основные виды потенциальных опасностей и их последствия в профессиональной деятельности и быту, принципы снижения вероятности их реализации;
основы военной службы и обороны государства;
- задачи и основные мероприятия гражданской обороны;
- способы защиты населения от оружия массового поражения;
- меры пожарной безопасности и правила безопасного поведения при пожарах;
- организацию и порядок призыва граждан на военную службу и поступления на нее в добровольном порядке;
- основные виды вооружения, военной техники и специального снаряжения, состоящих на вооружении (оснащении) воинских подразделений, в которых имеются военно-учетные специальности, родственные специальностям СПО;
- область применения получаемых профессиональных знаний при исполнении обязанностей военной службы;
- порядок и правила оказания первой помощи пострадавшим.
1.4 Перечень формируемых компетенций:
Общие компетенции (ОК):
	Код
	Наименование общих компетенций

	ОК 01.
	Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять к ней устойчивый интерес.

	ОК 02.
	Организовывать собственную деятельность, определять методы и способы выполнения профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество.

	ОК 03.
	Решать проблемы, оценивать риски и принимать решения в нестандартных ситуациях.

	ОК 04.
	Осуществлять поиск, анализ и оценку информации, необходимой для постановки и решения профессиональных задач, профессионального и личностного развития.

	ОК 05.
	Использовать информационно-коммуникационные технологии для совершенствования профессиональной деятельности.

	ОК 06.
	Работать в коллективе и команде, обеспечивать её сплочение, эффективно общаться с коллегами, руководством, заказчиками.

	ОК 07.
	Ставить цели, мотивировать деятельность подчиненных, организовывать и контролировать их работу с принятием на себя ответственности за результат выполнения заданий.

	ОК 08.
	Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного развития, заниматься самообразованием, осознанно планировать повышение квалификации.

	ОК 09.
	Быть готовым к смене технологий в профессиональной деятельности.


	
Профессиональные компетенции (ПК):
ПК 1.1. Организовывать подготовительные работы по обслуживанию заказчика.
ПК 1.2. Выполнять коррекцию и окрашивание бровей.
ПК 1.3. Выполнять окрашивание ресниц.
ПК 1.4. Организовывать заключительные работы по обслуживанию заказчика.
ПК 2.1. Организовывать подготовительные работы по обслуживанию заказчика.
ПК 2.2. Выполнять салонный макияж.
ПК 2.3. Выполнять специфический макияж.
ПК 2.4. Выполнять грим для кино, театра и подиума.
ПК 2.5. Оказывать консультационные услуги по выполнению макияжа в домашних условиях.
ПК 2.6. Организовывать заключительные работы по обслуживанию заказчика.
ПК 3.1. Организовывать подготовительные работы по обслуживанию заказчика. 
ПК 3.2. Выполнять рисунки в технике фейс-арт.
ПК 3.3. Выполнять рисунки в технике боди-арт.
ПК 3.4. Организовывать заключительные работы по обслуживанию заказчика.
ПК 4.1. Организовывать подготовительные работы по обслуживанию заказчика.
ПК 4.2. Разрабатывать концепцию образа индивидуального стиля заказчика и коллекции образов.
ПК 4.3. Воплощать концепцию образа индивидуального стиля заказчика, создавать коллекции образов.
ПК 4.4. Обеспечивать эффективное взаимодействие специалистов с целью создания образа.
ПК 4.5. Организовывать заключительные работы по обслуживанию заказчика.
	








2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ
2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы
	Вид учебной работы
	Объем часов

	Максимальная учебная нагрузка (всего)
	102

	Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 
	68

	в том числе:
	

	военная подготовка (пр.з.-34 ч.)
	35

	практическая работа 
	14

	семинарские занятия
	18

	дифференцированный зачет
	1

	Самостоятельная учебная работа 
	34

	Консультация
	

	Итоговая аттестация в форме дифференцированного зачета в IV семестре
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          2.2 Тематический план и содержание учебной дисциплины ОП. 08 Безопасность жизнедеятельности
	Наименование разделов и тем
	Содержание учебного материала, практические занятия, самостоятельная работа обучающихся
	Уровень освоения
	Объем часов
	Осваиваемые элементы компетенций

	1
	2
	3
	4
	5

	Раздел 1.
Чрезвычайные ситуации мирного и военного времени и организация защиты населения
	
	
	
	

	Тема 1.1.
ЧС природного, техногенного, социального и военного характера
	1. Введение в дисциплину. Международный терроризм и его цели. 
2. Способы противодействия вовлечения молодежи в запрещенные организации.  
3. Общая характеристика и классификация ЧС. Современные средства поражения.
	1

1


1
	2

2


2
	ОК 01, 02, 03, 04, 05, 06, 07, 09

	
	4. Практическая работа № 1 «Описание правил поведения при ЧС природного, техногенного и социального характера»
	2
	2
	

	
	5. Практическая работа № 2 «Характеристика современных средств поражения и защита от них»
	2
	2
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся:
Подготовить презентацию по темам: «ЧС природного характера, характерные для Нижегородской области. Защита населения», «Современные средства поражения и защита от них», «Терроризм – угроза обществу»
	1-3
	12
	

	Тема 1.2
Организация защиты населения от ЧС мирного и военного времени.

	6. Основные задачи МЧС России в области РСЧС и ГО.
7. Основные мероприятия, проводимые РСЧС и ГО в целях защиты населения от ЧС. 
8.  Меры пожарной безопасности и правила поведения при пожаре. 
	1

1


1
	2

2


2
	ОК 01, 02, 03, 04, 06, 07

	
	9. Практическая  работа  № 3 «Виды защитных сооружений и порядок их использования»
	2
	2
	

	
	10. Практическая работа № 4 «Организация и выполнение эвакуационных мероприятий»
	2
	2
	

	
	11. Практическая работа № 5 «Изучение СИЗ органов дыхания и кожи и порядка их применения»
	2
	2
	

	
	12. Практическая работа № 6 «Оценка  радиационной  обстановки  методом прогнозирования»
	2
	2
	

	
	13. Практическая работа № 7 «Изучение средств пожаротушения и правил поведения при пожаре»
	2
	2
	

	Тема 1.3
Обеспечение устойчивости функционирования объектов экономики
	14. Общие понятия об устойчивости функционирования объектов экономики в ЧС. 
	1
	1
	ОК 01, 02, 03, 04, 09

	
	            Контрольная работа (по разделу 1).
	1
	1
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся: 
подготовить презентацию по темам: «Структура и задачи РСЧС и ГО», «Защита моей семьи в случае ЧС», «Правила действия при пожаре в доме проживания»
	1-3
	14
	

	Раздел 2
Основы военной службы
	
	
	
	

	Тема 2.1
Национальная безопасность РФ
	15. 15. Основные задачи современных Вооруженных сил России. Состав и организационная структура ВС РФ.
16. Организация и порядок призыва граждан на военную службу.
	1-2
	2
	ОК 03, 04, 05, 06, 07, 08

	
	Самостоятельная работа обучающихся:
подготовить презентацию по темам: «Вооруженные силы РФ - основа обороны страны», «Воинская обязанность. Организация и порядок призыва граждан на военную службу и поступление на неё в добровольном порядке»
	1-3
	8
	

	
	Учебные сборы (для юношей)
	
	35

	

	№ п/п
	Тема, содержание и вид занятий 

	Кол-во
часов
	Место
проведения
	Руководитель
занятия
	Материальное обеспечение

	1
	2
	3
	4
	5
	6

	1 день

	1
	Основы обеспечения безопасности военной службы
Вводное занятие с участниками сбора по порядку организации его проведения и требований, предъявляемых к обучающимся
	1
	кабинет безопасности жизнедеятельности и охраны труда
	руководитель учебных сборов, преподаватель-организатор ОБЖ
	план проведения занятия, учебная литература, учебное оружие и патроны к нему, средства отображения информации, плакаты и схемы
	

	2
	Общевоинские уставы
Практическая работа № 8 «Военнослужащие Вооруженных Сил РФ и взаимоотношения между ними. Размещение военнослужащих»
	1
	кабинет безопасности жизнедеятельности и охраны труда

	руководитель учебных сборов, преподаватель-организатор ОБЖ
	план проведения занятия, учебная литература, учебное оружие и патроны к нему, средства отображения информации, плакаты и схемы

	3
	Общевоинские уставы
Практическая работа № 9 «Распределение времени и внутренний порядок. Распорядок дня и регламент служебного времени»
	1
	кабинет безопасности жизнедеятельности и охраны труда

	руководитель учебных сборов, преподаватель-организатор ОБЖ
	план проведения занятия, Устав внутренней службы Вооруженных Сил Российской Федерации, документация дежурного по роте

	4
	Общевоинские уставы
Практическая работа № 10 «Обязанности лиц суточного наряда. Назначение суточного наряда, его состав и вооружение. Подчиненность и обязанности дневального по роте»
	1
	кабинет безопасности жизнедеятельности и охраны труда

	руководитель учебных сборов, преподаватель-организатор ОБЖ
	план проведения занятия, Устав внутренней службы Вооруженных Сил Российской Федерации, документация дежурного по роте

	5
	Общевоинские уставы
Практическая работа № 11 «Обязанности дежурного по роте. Порядок приема и сдачи дежурства, действия при подъеме по тревоге, прибытие в роту офицеров и старшин»
	1
	кабинет безопасности жизнедеятельности и охраны труда

	руководитель учебных сборов, преподаватель-организатор ОБЖ
	план проведения занятия, Устав внутренней службы Вооруженных Сил Российской Федерации, документация дежурного по роте

	6
	Общевоинские уставы
Практическая работа № 12 «Комната для хранения оружия, ее оборудование. Порядок хранения оружия и боеприпасов. Допуск личного состава в комнату для хранения оружия. Порядок выдачи оружия и боеприпасов»
	1
	кабинет безопасности жизнедеятельности и охраны труда

	руководитель учебных сборов, преподаватель-организатор ОБЖ
	план проведения занятия, Устав внутренней службы Вооруженных Сил Российской Федерации, документация дежурного по роте, оборудование комнаты для хранения оружия

	7
	Общевоинские уставы
Практическая работа № 13 «Несение караульной службы - выполнение боевой задачи, состав караула. Часовой и караульный. Обязанности часового. Пост и его оборудование»
	1
	кабинет безопасности жизнедеятельности и охраны труда

	руководитель учебных сборов, преподаватель-организатор ОБЖ
	план проведения занятия, Устав гарнизонной и караульной служб Вооруженных Сил Российской Федерации, оборудование поста, экипировка часового

	2 день

	1
	Физическая подготовка
Практическая работа № 14 «Разучивание и совершенствование физических упражнений, выполняемых на утренней физической зарядке»
	1
	спортивный городок, спортивный зал
	руководитель учебных сборов, преподаватель-организатор ОБЖ
	план проведения занятия. Наставление по физической подготовке в Вооруженных Силах Российской Федерации (2009 г.), спортивный инвентарь

	2
	Физическая подготовка
Практическая работа № 15 «Тренировка в беге на длинные дистанции (кросс на 3 - 5 км)
	1
	спортивный городок, спортивный зал
	руководитель учебных сборов, преподаватель-организатор ОБЖ
	план проведения занятия. Наставление по физической подготовке в Вооруженных Силах Российской Федерации (2009 г.), спортивный инвентарь

	3
	Строевая подготовка
Практическая работа № 16 «Строевые приемы и движения без оружия. Выполнение команд: "Становись", "Равняйсь", "Смирно", "Вольно", "Заправиться", "Отставить", "Головные уборы снять (одеть)". Повороты на месте. Движение строевым шагом»
	1
	строевой плац (строевая площадка), спортивный зал
	руководитель учебных сборов, преподаватель-организатор ОБЖ
	план проведения занятия, Строевой устав Вооруженных Сил Российской Федерации

	4
	Строевая подготовка
Практическая работа № 17 «Строевые приемы и движения без оружия. Выполнение воинского приветствия на месте и в движении»
	1
	строевой плац (строевая площадка), спортивный зал
	руководитель учебных сборов, преподаватель-организатор ОБЖ
	план проведения занятия, Строевой устав Вооруженных Сил Российской Федерации

	5
	Общевоинские уставы
Практическая работа № 18 «Воинская дисциплина. Поощрение и дисциплинарные взыскания. Права военнослужащего. Дисциплинарная, административная и уголовная ответственность военнослужащих»
	1
	кабинет безопасности жизнедеятельности и охраны труда

	руководитель учебных сборов, преподаватель-организатор ОБЖ
	план проведения занятия, Дисциплинарный устав Вооруженных Сил Российской Федерации

	6
	Военно-медицинская подготовка
Практическая работа № 19 «Основы сохранения здоровья военнослужащих. Оказание первой помощи. Неотложные реанимационные мероприятия»
	2
	кабинет безопасности жизнедеятельности и охраны труда

	руководитель учебных сборов, преподаватель-организатор ОБЖ
	план проведения занятия, медицинская аптечка, медицинский инвентарь, подручные средства, плакаты

	3 день

	1
	Физическая подготовка
Практическая работа № 20 «Совершенствование упражнений на гимнастических снарядах и контроль упражнения в подтягивании на перекладине»
	1
	спортивный городок, спортивный зал
	руководитель учебных сборов, преподаватель-организатор ОБЖ
	план проведения занятия. Наставление по физической подготовке в Вооруженных Силах Российской Федерации (2009 г.), спортивный инвентарь

	2
	Физическая подготовка
Практическая работа № 21 «Совершенствование и контроль упражнения в беге на 100 м»
	1
	спортивный городок, спортивный зал
	руководитель учебных сборов, преподаватель-организатор ОБЖ
	план проведения занятия. Наставление по физической подготовке в Вооруженных Силах Российской Федерации (2009 г.), спортивный инвентарь

	3
	Физическая подготовка
Практическая работа № 22 «Совершенствование и контроль упражнения в беге на 1 км»

	1
	спортивный городок, спортивный зал
	руководитель учебных сборов, преподаватель-организатор ОБЖ
	план проведения занятия. Наставление по физической подготовке в Вооруженных Силах Российской Федерации (2009 г.), спортивный инвентарь

	4
	Тактическая подготовка
Практическая работа № 23 «Движения солдата в бою. Передвижения на поле боя»
	2
	кабинет безопасности жизнедеятельности и охраны труда

	руководитель учебных сборов, преподаватель-организатор ОБЖ
	план проведения занятия, Боевой устав по подготовке и ведению общевойскового боя (часть III)

	5
	Радиационная, химическая и биологическая защита
Практическая работа № 24 «Средства индивидуальной защиты и пользование ими. Способы действий личного состава в условиях радиационного, химического и биологического заражения»

	2
	кабинет безопасности жизнедеятельности и охраны труда

	руководитель учебных сборов, преподаватель-организатор ОБЖ
	занятия, сборник нормативов, общевойсковые защитные костюмы общевойсковые противогазы

	4 день

	1
	Строевая подготовка
Практическая работа № 25 «Построения, перестроения, повороты, перемена направления движения. Выполнения воинского приветствия в строю на месте и в движении»
	1
	строевой плац (строевая площадка), спортивный зал
	руководитель учебных сборов, преподаватель-организатор ОБЖ
	план проведения занятия, Строевой устав Вооруженных Сил Российской Федерации

	2
	Строевая подготовка
Практическая работа № 26 «Строи подразделений в пешем порядке. Развернутый и походный строй взвода»
	1
	строевой плац (строевая площадка), спортивный зал
	руководитель учебных сборов, преподаватель-организатор ОБЖ
	план проведения занятия, Строевой устав Вооруженных Сил Российской Федерации

	3
	Тактическая подготовка
Практическая работа  № 27 «Обязанности наблюдателя. Выбор места наблюдения, его занятие, оборудование и маскировка, оснащение наблюдательного поста»
	1
	кабинет безопасности жизнедеятельности и охраны труда

	руководитель учебных сборов, преподаватель-организатор ОБЖ
	план проведения занятия, Боевой устав по подготовке и ведению общевойскового боя (часть III)

	4
	Тактическая подготовка
Практическая работа № 28 «Передвижения на поле боя. Выбор места и скрытное расположение на нем для наблюдения и ведения огня, самоокапывание и маскировка»
	1
	кабинет безопасности жизнедеятельности и охраны труда

	руководитель учебных сборов, преподаватель-организатор ОБЖ
	план проведения занятия, Боевой устав по подготовке и ведению общевойскового боя (часть III)

	5
	Огневая подготовка
Практическая работа № 29 «Назначение, боевые свойства и устройство автомата, разборка и сборка. Работа частей и механизмов автомата при заряжании и стрельбе. Уход за стрелковым оружием, хранение и сбережение»
	3
	кабинет безопасности жизнедеятельности и охраны труда

	руководитель учебных сборов, преподаватель-организатор ОБЖ
	план проведения занятия, учебные автоматы, учебные патроны, плакаты и схемы

	5 день

	1
	Огневая подготовка
Практическая работа № 30 «Требования безопасности при проведении занятий по огневой подготовке.  Правила стрельбы из стрелкового оружия»
	3



	кабинет безопасности жизнедеятельности и охраны труда

	руководитель учебных сборов, преподаватель-организатор ОБЖ
	план проведения занятия, Курс стрельб из стрелкового оружия, боевых машин и танков Вооруженных Сил Российской Федерации, плакаты и схемы, учебно-тренировочные средства

	2
	Огневая подготовка
Практическая работа № 31 «Выполнение упражнений начальных стрельб»
	4
	стрелковый тир
	руководитель учебных сборов, преподаватель-организатор ОБЖ
	план проведения занятия, Курс стрельб из стрелкового оружия, боевых машин и танков Вооруженных Сил Российской Федерации, плакаты и схемы, автоматы, патроны, экипировка

	
	
	35 часов
	
	
	

	
	Основы медицинской службы (для девушек)
	35
	

	Наименование разделов и тем
	Содержание учебного материала, практические занятия, самостоятельная работа обучающихся
	Уровень освоения
	Объем часов
	Осваиваемые элементы компетенций

	1
	2
	3
	4
	5

	Тема 1
Первая помощь в ЧС
	Понятие первой помощи и принципы ее оказания. 
	1-2-3
	1
	ОК 03, 04, 05, 06, 07, 08, 09

	
	Практическая работа № 8 «Описание сердечно- лёгочной реанимации»	
	2
	4
	

	
	Практическая работа № 9 «Описание правил оказания первой помощи. Открытые повреждения (раны)»
	2
	4
	

	
	Практическая работа № 10 «Описание видов кровотечений и способов их остановки»
	2
	4
	

	
	Практическая работа № 11 «Описание правил транспортировки больных и поражённых»
	2
	4
	

	
	Практическая работа № 12 «Правила наложения повязок»
	2
	4
	

	
	Практическая работа №  13 «Выполнение первой помощи при переломах костей»
	2
	4
	

	
	Практическая работа № 14 «Транспортная иммобилизация при переломах»
	2
	4
	

	
	Практическая работа № 15 «Первая помощь при ожогах, электротравмах, утоплении»
	2
	4
	

	
	Практическая работа № 16 «Действия при поражении отравляющими веществами»
	2
	2
	

	
	Дифференцированный зачёт
	
	1
	



Для характеристик уровня освоения учебного материала используются следующие обозначения:
1.- Ознакомительный (узнавание ранее изученных объектов, свойств)
2.- Репродуктивный (выполнение деятельности по образцу, инструкции или под руководством);
3.- Продуктивный (планирование и самостоятельное выполнение деятельности, решений проблемных задач).

	3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ
3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению
Реализация программы предполагает наличие учебного кабинета безопасности жизнедеятельности и охраны труда.
Оборудование учебного кабинета и рабочих мест кабинета:
стенды:
терроризм-угроза обществу;
действия населения при стихийных бедствиях;
действия населения при авариях и катастрофах;
ОМП и защита от него;
современные СИЗ;
структура ВС РФ;
структура и задачи РСЧС и ГО;
схема эвакуации НКМБ в угрожаемый период.
символика России (флаг, герб, гимн);
герб Нижегородской области;
текст военной присяги;
раздаточные материалы по темам занятий.
Технические средства обучения: ПК, мультимедийный проектор.
Специализированная мебель: парты, стулья, доска школьная, стол и стул для преподавателя.
3.2. Информационное обеспечение обучения
Основные источники:
1. Безопасность жизнедеятельности: учеб. для студ. учреждений сред. проф. образования/[Э.А.Арустамов,  Н.В. Косолапова, Н.А.Прокопенко,  Г.В.Гуськов].- 18-е изд., испр. и доп.- М.: Издательский центр «Академия», 2020.-208 с.
2. Безопасность жизнедеятельности: учебник для студ. учреждений сред. проф. образования/  Н.В. Косолапова, Н.А.Прокопенко,  Е.Л.Побежимова.- 4-е изд., стер. - М.: Издательский центр «Академия», 2020.-288 с.
3. Безопасность жизнедеятельности: Практикум: учеб. Пособие для студ. учреждений сред. проф. образования/  Н.В. Косолапова, Н.А.Прокопенко,  Е.Л.Побежимова.- 4-е изд., стер. - М.: Издательский центр «Академия», 2020.- 144 с.

Дополнительные источники:
1. Основы военной службы: Учеб. Пособие для студ. сред. проф. образования/ А.Т.Смирнов, Б. И.Мишин, В.А. Васнев; Под общей ред. А.Т.Смирнова-2-е изд. стер.- М.: Издательский центр «Академия»,2012.
2. Основы медицинских знаний: Учеб. Пособие для учащихся 10-11 кл. общеобразоват. учеб. заведений, учащихся проф - техн. и сред. спец. учеб. Заведений. – Ростов на Дону: «Феникс»,2012.
3. Устав внутренней службы Вооруженных Сил Российской Федерации.
4. Дисциплинарный устав Вооруженных Сил Российской Федерации.
5. Устав гарнизонной и караульной служб Вооруженных Сил Российской Федерации.
6. Строевой устав Вооруженных Сил Российской Федерации.
7. Наставление по физической подготовке в Вооруженных Силах Российской Федерации.
8. Периодическая печать(научно-методической и информационный журнал ОБЖ).
9. Конституция Российской Федерации 12 декабря 1993 г.
10. Федеральный закон РФ "О противодействии терроризму" от 06.03.06 № 35-ФЗ.
11. Федеральный закон РФ «О пожарной безопасности» от 21.12.94 № 69-ФЗ.
12. Федеральный закон РФ «Об оружии» от 13.12.96 г. № 150-ФЗ.
13. ФЗ «О защите населения и территорий от ЧС природного и техногенного характера» от 21.12.94 № 68-ФЗ.
14. Федеральный закон РФ «Уголовный кодекс РФ» от 13.06.96 № 63-ФЗ.
15. Федеральный закон РФ «О гражданской обороне» от 12.02.98 г. № 28 – ФЗ.
16. Федеральный закон РФ «Об аварийно-спасательных службах и статусе спасателей» от 22.08.1995г. №151-ФЗ.
17. Федеральный закон РФ «Об обороне»  от 31 мая 1996 г. № 61-ФЗ.
18. Федеральный закон РФ «О воинской обязанности и военной службе» от 28 марта 1998 г. № 53-ФЗ.
19. Постановление Правительства РФ «О единой государственной системе предупреждения и ликвидации чрезвычайных ситуаций» от 30.12.2003 г. №794.
20. Постановление Правительства РФ «О федеральной противопожарной службе Государственной противопожарной службы» от 20.06.2005г. № 385.
21. Постановление Правительства РФ «О подготовке населения в области защиты от чрезвычайных ситуаций природного и техногенного характера» от 04.09.2003г. № 547
22. Приказ министра обороны от 11 марта 2006 года N 111 «Об утверждении строевого устава Вооруженных Сил Российской Федерации».
23. Приказ Министра обороны РФ от 21 апреля 2009 г. N 200 "Об утверждении Наставления по физической подготовке в Вооруженных Силах Российской Федерации" (с изменениями и дополнениями).
Интернет-ресурсы:
1. http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_28399/
2. http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_58840/
3. http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_5438/
4. http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_12679/
5. http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_5295/
6. http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_10699/
7. http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_17861/
8. http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_7746/
9. http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_18260/
10. http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_65218/
11. http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_10591/
12. http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_24363/
13. http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_45914/
14. http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_54079/
15. http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_44211/
16. http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_68490/
3.3. Организация образовательного процесса
Образовательное учреждение, реализующее основную профессиональную образовательную программу по специальности 43.02.03 Стилистика и искусство визажа среднего профессионального образования, располагает материально-технической базой, обеспечивающей проведение всех видов занятий, дисциплинарной подготовки, предусмотренных учебным планом образовательного учреждения. Материально-техническая база соответствует действующим санитарным и противопожарным нормам.
Для обучающихся очной формы получения образования предусмотрены консультации. Формы проведения консультаций: групповые, индивидуальные, письменные, устные. Основная профессиональная образовательная программа обеспечивается учебно-методической документацией по дисциплине.
Внеаудиторная работа сопровождается методическим обеспечением и обоснованием времени, затрачиваемого на ее выполнение.
Реализация программы обеспечивается доступом каждого обучающегося к базам данных и библиотечным фондам, формируемым по полному перечню дисциплин (модулей) основной профессиональной образовательной программы. Во время самостоятельной подготовки обучающиеся обеспечены доступом к сети Интернет.
3.4. Кадровое обеспечение образовательного процесса
Требования, предъявляемые к преподавателю, ведущему дисциплину - высшее профессиональное образование или среднее профессиональное образование по направлению подготовки "Образование и педагогика" или в области, соответствующей преподаваемому предмету, высшее профессиональное образование или среднее профессиональное образование и дополнительное профессиональное образование по направлению деятельности в образовательном учреждении без предъявления требований к стажу работы.

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ
	Результаты обучения 
(освоенные умения, усвоенные знания)
	Формы и методы контроля и оценки результатов обучения

	должен уметь:
- организовывать и проводить мероприятия по защите населения от негативных воздействий чрезвычайных ситуаций;
- предпринимать профилактические меры для снижения уровня опасностей различного вида и их последствий в профессиональной деятельности и быту;
- использовать средства индивидуальной и коллективной защиты от оружия массового поражения;
- применять первичные средства пожаротушения;
- ориентироваться в перечне военно-учетных специальностей и самостоятельно определять среди них родственные полученной специальности;
- применять профессиональные знания в ходе исполнения обязанностей военной службы на воинских должностях в соответствии с полученной специальностью;
- владеть способами бесконфликтного общения и саморегуляции в повседневной деятельности и экстремальных условиях военной службы;
- оказывать первую помощь пострадавшим;
должен знать:
- принципы обеспечения устойчивости объектов экономики, прогнозирования развития событий и оценки последствий при техногенных чрезвычайных ситуациях и стихийных явлениях, в том числе в условиях противодействия терроризму как серьезной угрозе национальной безопасности России;
- основные виды потенциальных опасностей и их последствия в профессиональной деятельности и быту, принципы снижения вероятности их реализации;
основы военной службы и обороны государства;
- задачи и основные мероприятия гражданской обороны;
- способы защиты населения от оружия массового поражения;
- меры пожарной безопасности и правила безопасного поведения при пожарах;
- организацию и порядок призыва граждан на военную службу и поступления на нее в добровольном порядке;
- основные виды вооружения, военной техники и специального снаряжения, состоящих на вооружении (оснащении) воинских подразделений, в которых имеются военно-учетные специальности, родственные специальностям СПО;
- область применения получаемых профессиональных знаний при исполнении обязанностей военной службы;
- порядок и правила оказания первой помощи пострадавшим.
	Формы контроля обучения:
текущий контроль:
- домашние задания проблемного характера;
- практические задания по работе с литературой, информацией, документами;
- подготовка и защита индивидуальных и групповых заданий проектного характера.
рубежный контроль:
-контрольная работа.
итоговая аттестация:
-дифференцированный зачет.

Формы оценки результативности обучения:
- накопительная система баллов, на основе которой выставляется итоговая оценка;
- традиционная система отметок в баллах за каждую выполненную работу, на основе которых выставляется итоговая отметка.
Методы контроля направлены на проверку умения учащихся:
- выполнять условия задания на творческом уровне с представлением собственной позиции;
- делать осознанный выбор способов действий из ранее известных;
- осуществлять коррекцию (исправление) сделанных ошибок на новом уровне предлагаемых заданий;
- работать в группе и представлять как свою, так и позицию группы;
методы оценки результатов обучения:
- мониторинг роста творческой самостоятельности и навыков получения нового знания каждым обучающимся;
- формирование результата итоговой аттестации по дисциплине на основе суммы результатов текущего контроля.



