
УЧЕБНЫЙ ПЛАН  

основной программы профессионального обучения – программы 

профессиональной подготовки по профессии 3143 Мастер маникюра 

№

  

Наименование 

дисциплин 

Всего 

часов 

В том числе Форма 

контроля 

Лекции 

Практичес

кие 

занятия 

Промежуточ

ный 

контроль 

1 2 3 4 5 6 7 

1 Введение в профессию 14 8 2 2 Зачет 

1.1 Тема 1. Введение в 

маникюр 
8 5 - - - 

1.2 Тема 2. Анатомия ногтя 4 3 2 - - 

2 Технология 

выполнения 

маникюрных работ с 

современными 

технологиями 

наращивания и 

декорирования ногтей 

52 12 38 2 Зачет 

2.1 Тема 1. Уход за руками и 

ногтями  
4 2 2 - - 

2.2 Тема 2. Базовые техники 

маникюра  
14 4 10 - - 

 Тема 3. Дизайн ногтей и 

искусство маникюра  
12 4 8 - - 

2.3 Тема 4. 

Маникюр с 

использованием геля  

20 2 18 - - 

2.4 Учебная практика   36 - 34 2 Зачет 

2.6 Экзаменационная работа 6 - - 6 Экзамен 

ИТОГО 108 20 72 12  

 


